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BENVINGUDES I BENVINGUTS A
ARINSAL - LA MASSANA EN ANDORRA

El Mountain Festival Comapedrosa dona accés directe a XTERRA Trail Run World Series
Els pròxims 26 i 27 de juliol, tindrà lloc el Mountain Festival Comapedrosa. Corredors d'elit i aficionats es reuniran en el majestuós paisatge 
d'Arinsal-La Massana per a fer front a una prova emblemàtica que arriba a la seva 21a edició. Amb quatre distàncies: Marathon, Skyrace 
Comapedrosa (Mitja Marató), Skyrace Arinsal i Vertical. Els corredors recorreran camins senderes marcades per l'altitud, el nivell tècnic i sota 
l'atenta mirada del pic més alt d'Andorra, el Pic del Comapedrosa, de 2.942 metres.

La Skyrace Comapedrosa és una prova especial. Una cita fixa en el calendari internacional i una de les grans curses de referència per als 
amants del trail running. Sempre ha viscut un molt bon nivell de participants, per les valls del Comapedrosa han desfilat figures mundials com 
Kilian Jornet, Tom Owens, Denisa Dragomir, Christian Mathys i Sheila Avilés. 

XTERRA Trail Run World Series 
XTERRA Trail Run World Series convida a corredors de tots els nivells, des d'aficionats a elit, a reunir-se i descobrir les senderes més 
pintoresques i desafiadores del món. Des de les senderes tropicals d'Àsia-Pacífic fins a les imponents crestes d'Europa i els extensos paisatges 
desèrtics dels Estats Units, aquesta sèrie és un viatge global per a aquells que viuen per a explorar, una marató completa o mitja marató.

Dissenyades per a corredors de tots els orígens, XTERRA Trail Run World Series compten amb dues distàncies principals accessibles: la mitja 
distància de trail i la marató de trail. Tant si persegueixes una marca personal com si vols gaudir de les vistes o simplement unir-te a la 
comunitat mundial de trail running, tots dos formats ofereixen la mateixa aventura i la mateixa oportunitat d'aconseguir la teva plaça en el 
Campionat del Món de Trail Run en la distància que triïs.

Click aquí per més informació sobre XTERRA Trail Run World Series

https://www.xterraplanet.com/


https://visitandorra.com/ca/inici/


Com arribar?
EN COTXE

Lleida - Andorra 149km (2h aprox.)

Barcelona - Andorra 191km (2:50h aprox.)

Toulouse - Andorra 186km (3h aprox.)

Zaragoza - Andorra 299km (2:30h aprox.)
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PROGRAMA

26/07/2025 - DISSABTE
07:30h a 08:30h – Entrega de dorsals Vertical Comapedrosa

09:00h a 10:30h – Entrega de dorsals curses infantils

09:00h – Sortida Vertical Comapedrosa

09:00h a 19:30h – Entrega de dorsals Marathon, Skyrace i Arinsal

11:00h – Sortida curses infantils

12:00h – Entrega de premis Vertical Comapedrosa

17:00h a 18:00h – Pilates

18:00h a 19:00h – Ioga a la natura

18:00h a 19:30h – Música en viu de la mà d’Elisa Mas

27/07/2025 - DIUMENGE
05:45h a 06:30h – Entrega de dorsals Marathon

06:45h a 07:30h – Entrega de dorsals Skyrace

07:30h a 08:30h – Entrega de dorsals Arinsal

07:00h – Sortida XTERRA Marathon Comapedrosa

08:00h – Sortida XTERRA Skyrace Comapedrosa

09:00h – Sortida Skyrace Arinsal

09:00h – Senderisme en la Vall de Comapedrosa

12:30h – Entrega de premis Skyrace Arinsal

13:30h – Entrega de premis XTERRA Skyrace Comapedrosa

13:45h – Entrega de premis XTERRA Marathon Comapedrosa · Homes

14:30h – Entrega de premis XTERRA Marathon Comapedrosa · Dones
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SORTIDA
Zona Village

09:00h

ARRIBADA
Zona Village

ENTREGA DE PREMIS
12:00h

ENTREGA DE DORSALS
Zona Village

Dissabte 07:30h a 08:30h

1.483M+
8KM

Què inclou?
• DORSAL I XIP D’UN SOL ÚS.

• SAMARRETA COMMEMORATIVA.

• SERVEI MÈDIC.

• SERVEI DE GUARDARROBA.

• MEDALLA FINISHER.

• TROFEU ALS TRES PRIMERS 
CLASSIFICATS (M/F) DE CADA 
CATEGORIA.

VERTICAL COMAPEDROSA

2.933mmàx.
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DESCARGA EL TRACK GPX
XTERRA VERTICAL COMAPEDROSA wikiloc.com
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SORTIDA
Zona Village

07:00h

ARRIBADA
Zona Village

ENTREGA DE PREMIS
13:45h · Masculí
14:30h · Femení

ENTREGA DE DORSALS
Zona Village

Dissabte 09:00h a 19:30h
Diumenge 05:45h a 06:30h

3.322M+
36KM

Què inclou?
• DORSAL I XIP D’UN SOL ÚS.

• SAMARRETA CMMEMORATIVA.

• AVITUALLAMENTS DURANT LA CURSA.

• SERVEI MÈDIC.

• SERVEI DE GUARDARROBA.

• MEDALLA FINISHER.

• TROFEU ALS TRES PRIMERS 
CLASSIFICATS (M/F) DE CADA 
CATEGORIA.

• PREMI EN METÀL·LIC ALS TRES 
PRIMERS DE LA CATEGORÍA 
ABSOLUTA.

XTERRA MARATHON COMAPEDROSA

2.902mmàx.
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DESCARGA EL TRACK GPX
XTERRA MARATHON COMAPEDROSA wikiloc.com

https://ca.wikiloc.com/rutes-cursa-de-muntanya/marato-comapedrosa-2024-provisional-155524501


SORTIDA
Zona Village

08:00h

ARRIBADA
Zona Village

ENTREGA DE PREMIS
13:30h

ENTREGA DE DORSALS
Zona Village

Dissabte 09:00h a 19:30h
Diumenge 06:45h a 07:30h

2.375M+
24KM

Què inclou?
• DORSAL I XIP D’UN SOL ÚS.

• SAMARRETA COMMEMORATIVA.

• AVITUALLAMENTS DURANT LA CURSA.

• SERVEI MÈDIC.

• SERVEI DE GUARDARROBA.

• MEDALLA FINISHER.

• TROFEU ALS TRES PRIMERS 
CLASSIFICATS (M/F) DE CADA 
CATEGORIA.

• PREMI EN METÀL·LIC ALS TRES 
PRIMERS DE LA CATEGORÍA 
ABSOLUTA.

XTERRA SKYRACE COMAPEDROSA

2.933mmàx.
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DESCARGA EL TRACK GPX
XTERRA SKYRACE COMAPEDROSA wikiloc.com
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SORTIDA
Zona Village

09:00h

ARRIBADA
Zona Village

ENTREGA DE PREMIS
12:30h

ENTREGA DE DORSALS
Zona Village

Dissabte 09:00h a 19:30h
Diumenge 07:30h a 08:30h

1.456M+
19KM

Què inclou?
• DORSAL I XIP D’UN SOL ÚS.

• SAMARRETA COMMEMORATIVA.

• AVITUALLAMENTS DURANT LA CURSA.

• SERVEI MÈDIC.

• SERVEI DE GUARDARROBA.

• MEDALLA FINISHER.

• TROFEU ALS TRES PRIMERS 
CLASSIFICATS (M/F) DE CADA 
CATEGORIA.

SKYRACE ARINSAL

2.718mmàx.
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DESCARGA EL TRACK GPX
XTERRA SKYRACE ARINSAL wikiloc.com
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https://ca.wikiloc.com/rutes-cursa-de-muntanya/skyrace-arinsal-2021-78626858


https://www.santmoritz.com/ca


AVITUALLAMENTS

AV 1 - BORDES DE PRATS NOUS
AV 2 - CARENA DE BURNA
AV 3 - PLA DE L’ESTANY
AV 4 - BORDA DE LES ANGUNES
ARINSAL

AVITUALLAMENTS - SKYRACE ARINSAL

PIC DEL COMAPEDROSA
ARINSAL

AVITUALLAMENTS - VERTICAL COMAPEDROSA

AV 1 - BORDES DE PRATS NOUS
AV 2 - CARENA DE BURNA
AV 3 - PLA DE L’ESTANY
AV 4 - COLLADA DE MALHIVERNS
AV 5 - REFUGI DE COMAPEDROSA
AV 6 - PIC DE LA CAPA

AVITUALLAMENTS - XTERRA MARATHON COMAPEDROSA

AV 7 - REFUGI DE COMAPEDROSA

ARINSAL
AV 8 - BORDA DE LES ANGUNES

AV 1 - BORDES DE PRATS NOUS
AV 2 - CARENA DE BURNA
AV 3 - PLA DE L’ESTANY
AV 4 - COLLADA DE MALHIVERNS
AV 5 - REFUGI DE COMAPEDROSA
AV 6 - BORDA DE LES ANGUNES

AVITUALLAMENTS - XTERRA SKYRACE COMAPEDROSA

ARINSAL

(*) El contingut dels avituallaments líquids i sòlids poden variar. És possible que no tots els avituallaments siguin iguals.



Cada corredor haurà de portar el material 
obligatori que sol·licita l’organització i el que 
consideri adequat per soportar les condicions 
própies de la muntanya i de la travessia en 
funció de les seves condicions, la 
meteorologia i el recorregut.

MATERIAL A (OBLIGATORI)

MATERIAL B (SEGONS PREVISIÓ METEOROLÒGICA)

• Sabatilles esportives de tipus trail que cobreixin totalment el peu.

• Manta tèrmica o de supervivència (mida mínima de 2 x 1,2 m).

• Sistema d’hidratació (com a mínim d’1l).
• Motxilla o peça equivalent.

• Telèfon mòbil encès i no en mode avió.

• Jaqueta paravent amb caputxa de teixit impermeable (com a mínim de 10.000 mm de columnad’aigua) i 
transpirable, de tipus Gore-Tex®, Membrain®, H2NO®, HyVent® o similar, amb costurestermosegellades i de 

la talla del corredor.

• Reserva de menjar calòric adequat al recorregut i al nombre i tipus d’avituallaments de la prova.
• Segona capa tèrmica de com mínim 180g, de màniga llarga de la talla del corredor.

• Malles llargues o malles pirates combinades amb camal.

• Gorra, tubular o peça similar.

• Pantalons impermeables.

• Guants.

MATERIAL
OBLIGATORI



MATERIAL
OBLIGATORI

MATERIAL A (OBLIGATORI)

MATERIAL B (SEGONS PREVISIÓ METEOROLÒGICA)

• Sabatilles esportives de tipus trail que cobreixin totalment el peu.

• Manta tèrmica o de supervivència (mida mínima de 2 x 1,2 m).

• Sistema d’hidratació (com a mínim d’1l).
• Motxilla o peça equivalent.

• Telèfon mòbil encès i no en mode avió.

• Jaqueta paravent amb caputxa de teixit impermeable (com a mínim de 10.000 mm de columna d’aigua) i 
transpirable, de tipus Gore-Tex®, Membrain®, H2NO®, HyVent® o similar, amb costures  termosegellades i de 

la talla del corredor.

• Gorra, tubular o peça similar.

• Pantalons impermeables.

• Guants.

• Malles llargues o malles pirates combinades amb camal.

• Segona capa tèrmica de com mínim 180g, de màniga llarga de la talla del corredor.

Cada corredor haurà de portar el material 
obligatori que sol·licita l’organització i el que 
consideri adequat per soportar les condicions 
própies de la muntanya i de la travessia en 
funció de les seves condicions, la 
meteorologia i el recorregut.



https://www.xterraplanet.com/


A PEU:

ONLINE:

Refugi Pla de l’Estany (totes les curses)
4km d’Arinsal
Refugi Comapedrosa per Marathon
i Skyrace Comapedrosa 4km d’Arinsal

EN COTXE:
Pàrquing Alt de la Capa: carretera CG-4
(42°33'06.8"N 1°27'15.2"E) Només Marathon.

Alt de la Capa

SEGUIMENT
DE CURSA

01

02

03

01

02

03

VEURE LIVE TIMING

https://livetiming.ocisport.net/resultados/comapedrosa-mountain-festival-2025/


CATEGORIES
I PREMIS

MARATHON

1ST classified
300€

MARATHON

2ND classified
200€

MARATHON

3RD classified
100€

HALF MARATHON

1ST classified
300€

HALF MARATHON

2ND classified
200€

HALF MARATHON

3RD classified
100€

XTERRA MARATHON COMAPEDROSA
• Absoluta
• Júnior (18, 19 i 20 anys)*
• Sènior (de 21 a 39 anys)*
• Veterans (a partir de 40 anys)*

CATEGORIES XTERRA TRAIL RUN WORLD SERIES
• 18-19 anys*
• 20-24 anys*
• 25-29 anys*
• 30-34 anys*
• 35-39 anys*
• 40-44 anys*
• 45-49 anys*
• 50-54 anys*
• 55-59 anys*
• 60-64 anys*
• 65-69 anys*
• 70-74 anys*
• 75-79 anys*
• 80+ anys*

* A 31 de desembre de l’any de la prova.

VERTICAL COMAPEDROSA
• Absoluta
• Juvenil (16 i 17 anys)* 
• Júnior (18, 19 i 20 anys)*
• Sènior (de 21 a 39 anys)*
• Veterans (a partir de 40 anys)*

SKYRACE ARINSAL
• Absoluta
• Junior (18, 19 i 20 anys)*
• Sènior (de 21 a 39 anys)*
• Veterans (a partir de 40 anys)*

XTERRA SKYRACE COMAPEDROSA
• Absoluta
• Júnior (18, 19 i 20 anys)*
• Sènior (de 21 a 39 anys)*
• Veterans (a partir de 40 anys)* 

XTERRA SKYRACE COMAPEDROSA DUO
• Absoluta Femení
• Absoulta Masculí
• Absoluta Mixta
• Els participants hauran d’arribar 

conjuntament a la línia de meta.  



El Mountain Festival Comapedrosa també inclourà una àmplia gamma d’activitats familiars perquè els aficionats als senders i la natura de totes les edats 
s’impliquin en l’esperit del campionat i experimentin una experiència veritablement única en el terreny de gran altitud d’Arinsal, Andorra.

ACTIVITATS
DURANT EL FESTIVAL

https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/1728643105/inscripcio/selecciona-tarifa
https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/1728643105/inscripcio/selecciona-tarifa


ACTIVITATS
DURANT EL FESTIVAL

https://esportselit.com/activitats-de-muntanya-guiades-andorra/vies-ferrades-andorra/


ACTIVITATS
DURANT EL FESTIVAL

https://portal.wetown.app/la-massana/inscriptions/392


No llencis les escombraries al terra.
Passa sempre pels llocs senyalitzats.

Sentim passió per la naturalesa i entenem l'esport a l'aire lliure com una expressió d'aquest 
sentiment que ens empeny a gaudir-la des del respecte i el compromís amb els escena-
ris que projectem als nostres esdeveniments.

Sent conscients de l'entorn sensible en el qual fem aquesta prova esportiva demanem el 
màxim respecte al medi ambient.

BIOSPHERE



https://nutrisport.es/



